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2.2 Organisatorische Mafinahmen:
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Mafinahme

Anforderungen/Hinweise

Eignung

Verladebereich absperren

verhindert.

zeuge verkehren.

Anbringen einer festen Absperrung, die das Betreten
des Verladebereichs durch Beschiftigte wirksam

Dabei ist zu berticksichtigen:
Die wirksame Absperrung von Verladebereichen ist
nur in Ausnahmefillen realistisch, da z. B. Lieferfahr-

nicht geeignet

2.3 Personenbezogene Mafinahmen:

Mafinahme

Anforderungen/Hinweise

Eignung

Transponder-Systeme
(RFID-Sensor)

Ausstattung der Beschaftigten mit Transpondern,
sodass der Teleskopstaplerfahrer durch ein am Stapler
angebrachtes Empfiangersystem gewarnt wird, wenn
Beschaftigte sich dem Gefahrenbereich annihern.

Dabei ist zu berticksichtigen:

Transponder-Systeme konnen als Schutzmafinahme
nur eingesetzt werden, wenn eine wirksame Absper-
rung des Ladebereichs in Verbindung mit einer
Zugangskontrolle gegeben ist. Die wirksame Absper-
rung von Verladebereichen ist auf Baustellen nur in
Ausnahmefillen realistisch.

nicht geeignet

5 Beispieliibergreifende organisatorische und
personenbezogene Schutzmafinahmen

In diesem Abschnitt sind organisatorische und personenbe-
zogene Schutzmafinahmen zusammengefasst, die auf alle
Beispiele dieses Anhangs anzuwenden sind.

Erginzende organisatorische Mafinahmen:

- Koordination:

- Sicherstellen einer ausreichenden Information fur alle
beteiligten Arbeitgeber (insbesondere Fremdbetriebe,
Fuhrunternchmen), z.B. Benennung cines Ansprech-
partners, der auf der Baustelle erreichbar ist.

- Festlegung abgestimmter Arbeitsablaufe und Schutz-
mafinahmen durch die beteiligten Arbeitgeber;

- FEinweisung von Fremdunternechmen und Abstim-
mung einer ausreichenden Unterweisung aller betrof-
fenen Beschaftigten (als Schutzmafinahme geeignet);

- Einbindung der Mafinahmen in die Logistik-Planung
(z.B. Logistik-Konzept) der Baustelle;

- Sicherungsposten:

Einsetzen eines Sicherungspostens, der auflerhalb des
Gefahrenbereichs steht und verhindert, dass Beschaftigte
in den Gefahrenbereich eintreten. Sicherungsposten
missen uber die Gefahrdungen und das richtige Verhal-
ten beim Sichern unterwiesen sein. Wahrend des Sicherns
diirfen sic keine anderen Tatigkeiten austiben.

Als Schutzmafinahme geeignet, z.B. sofern technische
Mafinahmen kurzzeitig nicht getroffen werden konnen.

- Einweiser:
Einsetzen eines Einweisers, der auerhalb des Gefahren-
bereichs steht, und den Fahrer einweist. Das Fahrzeug
darf nur riickwirtsfahren, wenn der Fahrer in Sichtver-
bindung mit dem Einweiser steht. Einweiser und Fahrer
missen uber die Gefahrdungen und das richtige Verhal-

ten einschliefflich eindeutiger Kommunikation, z.B.
Handzeichen, beim Einweisen unterwiesen sein.

Als Schutzmafinahme geeignet, z.B. sofern technische
Mafinahmen kurzzeitig nicht getroffen werden konnen.

Erginzende personenbezogene Mafinahmen:

- Warnkleidung:
Der Arbeitgeber stellt Warnkleidung zur Verfigung und
sorgt dafiir, dass diese getragen wird (vergleiche Num-
mer 3.3.1 Buchstabe f dieser TRBS).

- Unterweisung von Maschinenfiithrern, Fahrern und sons-
tigen Beschaftigten iber Gefahrenbereiche und Sichtein-
schrankungen an Baumaschinen und Lkw sowie die fest-
gelegten Schutzmafinahmen und Verhaltensregeln.“
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Bekanntmachung von Technischen Regeln

TRBS 2121 Teil 1 ,,Gefahrdung von Beschiftig-
ten durch Absturz bei der Verwendung von Ge-
riisten®

hier:

- Bek. d. BMAS v. 10.1.2019 - ITIb5 - 35650 —

Gemifl §21 Absatz 6 der Betriebssicherheitsverordnung
macht das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales die
anliegende vom Ausschuss fiir Betriebssicherheit (ABS) be-
schlossene Technischen Regeln fiir Betriebssicherheit be-
kannt:

Neufassung der TRBS 2121 Teil 1

Die TRBS 2121 Teil 1 ,,Gefihrdungen von Personen durch
Absturz — Bereitstellung und Benutzung von Gertisten®,
Ausgabe Juli 2009, GMBI 2009, S.845 [Nr.40] v. 21.9.2009,
wird wie folgt neu gefasst:
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Gefihrdung von
Tec}.l.msche.Regeln Beschaftlgten. durch TRES 2121
fiir Betriebs- Absturz bei der Teil 1
sicherheit Verwendung von
Geriisten

Die Technischen Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS) ge-
ben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin und Arbeitshy-
giene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Er-
kenntnisse fiir die Verwendung von Arbeitsmitteln wieder.

Sie werden vom Ausschuss fiir Betriebssicherheit ermittelt
bzw. angepasst und vom Bundesministerium fir Arbeit und
Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt bekannt gegeben.

Diese TRBS 2121 Teil 1 konkretisiert im Rahmen ihres An-
wendungsbereichs die Anforderungen der Betriebssicher-
heitsverordnung. Bei Einhaltung der Technischen Regeln
kann der Arbeitgeber insoweit davon ausgehen, dass die ent-
sprechenden Anforderungen der Verordnung erfillt sind.
Wahlt der Arbeitgeber eine andere Losung, muss er damit
mindestens die gleiche Sicherheit und den gleichen Gesund-
heitsschutz fir die Beschaftigten erreichen.

Inhalt

1 Anwendungsbereich

2 Begriffsbestimmungen

3 Gefihrdungsbeurteilung
4 Schutzmafinahmen
5

Prifung, Inaugenscheinnahme

1 Anwendungsbereich

Diese Technische Regel gilt fiir die Ermittlung von Mafinah-
men zum Schutz von Beschiftigten bei der Verwendung von
Gertisten. Sie konkretisiert die Vorgaben der Betriebssicher-
heitsverordnung (BetrSichV) hinsichtlich der Verwendung
von Gertisten und ist in Verbindung mit der TRBS 2121
,Gefahrdung von Beschaftigten durch Absturz — Allgemei-
ne Anforderungen® anzuwenden.

Diese Technische Regel gilt nicht fiir folgende Arbeitsmittel:
— fahrbare Arbeitsbiihnen,

- Schalungen, Tragkonstruktionen und Traggeriiste,

- Konsolgeriiste,

- Bockgertste.

Erliuterung:

Die in dieser Technischen Regel zitierten Normen sind in
der Muster-Verwaltungsvorschrift Technische Baubestim-
mungen (MVV TB) aufgenommen, die von der obersten
Bauaufsichtsbehorde des jeweiligen Bundeslandes veroffent-
licht wird.

2 Begriffsbestimmungen

2.1 Geriiste sind vortibergehend errichtete Baukonstruktio-
nen veranderlicher Liange, Breite und Hohe, die an der Ver-
wendungsstelle aus Gertistbauteilen zusammengesetzt, ihrer
Bestimmung entsprechend verwendet und wieder auseinan-
der genommen werden konnen.

Die Verwendung von Gerlisten im Sinne dieser Regel
schliefft den Auf-, Um- und Abbau (Montage) eines Gertis-
tes durch den Geriistersteller und den Gebrauch des Geriis-
tes durch den Geriistnutzer ein.

2.1.1 Arbeitsgeriiste sind Gerliste, von denen aus Arbeiten
durchgefithrt werden konnen. Sie haben aufler den Beschif-
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tigten und ihren Werkzeugen auch das jeweils fiir die Arbei-
ten erforderliche Material zu tragen. Leistungsanforderun-
gen sowie die Verfahren fiir Entwurf, Konstruktion und Be-
messung von Arbeitsgeriisten konnen DIN EN 12811-1:
2004-03 entnommen werden.

Zu den Arbeitsgeriisten gehoren auch

- Fassadengeriiste nach DIN EN 12810:2004-03,

- Raumgeriiste nach DIN 4420-3:2004-03,

- Haingegeriiste nach DIN 4420-3:2004-03,

fahrbare Geriiste nach DIN 4420-3:2004-03.

2.1.2 Schutzgeriiste sind Geriiste, die als Fang- oder Dach-
fanggertiste Beschaftigte gegen tieferen Absturz oder als

Schutzdicher Beschiftigte, Maschinen, Gerdte und anderes
vor herabfallenden Gegenstianden schiitzen.

Die Leistungsanforderungen sowie die Verfahren fir Ent-
wurf, Konstruktion und Bemessung von Schutzgeriisten
konnen z.B. DIN 4420-1:2004-03 entnommen werden.

2.1.3 Geriistbauarten sind z.B. Fassadengeriiste, Raumge-
riiste, Hingegeriiste.

2.1.3.1 Fassadengeriiste sind Geruste mit lingenorientier-
ten Gerustlagen, die als Standgeriiste unmittelbar auf dem
Untergrund stehen und in der Regel auflen oder innen an
Fassaden aufgestellt werden.

2.1.3.2 Raumgeriiste sind Arbeitsgeriiste mit flichenorien-
tierten Gertstlagen, die als Standgertiste unmittelbar auf
dem Untergrund stchen.

2.1.3.3 Hingegeriiste sind Arbeitsgeriiste mit lingen- oder
flichenorientierten Geriistlagen, die an Bauteilen oder Kon-
struktionen aufgehangt sind.

2.1.4 Fahrbare Geriiste sind Arbeitsgeriiste mit lingen-
oder flachenorientierten Gertistlagen, die aus Stahlrohren,
Kupplungen, Systembauteilen und Fahrrollen bestehen und
verfahren werden kénnen.

2.2 Allgemein anerkannte Regelausfithrung ist eine Ge-
ristkonfiguration, fiir die der Gertisthersteller einen Stand-
sicherheitsnachweis erbracht hat und eine allgemeine Auf-
bau- und Verwendungsanleitung erstellt wurde.

2.3 Allgemeine Aufbau- und Verwendungsanleitung ist
die Gebrauchs- und Bedienungsanleitung, die der Ge-
rusthersteller z.B. auf Grundlage des Produktsicherheitsge-
setzes (ProdSG) sowie der DIN EN 12810:2004-03,
DIN EN 12811:2004-03 und DIN 4420:2004-03 erstellt.

Abb. 1

Bezeichnungen am Beispiel eines Fassadengertists
(siche 2.4-2.6)
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2.4 Geriistfeld ist begrenzt durch vier Stinder oder zwei
Rahmen sowie Seitenschutz und dazugehorige Belagflache.

2.5 Geriistabschnitt ist ein fiir sich standsicherer Abschnitt
eines Geriistes mit einem oder mehreren iibereinander ste-
henden Geriistfeldern.

2.6 Geriistlage besteht aus den zusammenhingenden Ge-
rustfeldern einer horizontalen Ebene.

2.7 Geriistersteller ist ein Arbeitgeber, dessen Beschaftigte
Geriiste auf-, um- oder abbauen.

2.8 Geriistnutzer ist ein Arbeitgeber, dessen Beschiftigte
Gertiste gebrauchen.

2.9 Qualifizierte Person ist eine Person, die ein Geriistnut-
zer mit bestimmten Aufgaben gemify dieser TRBS betraut
und dafiir qualifiziert ist. Dazu konnen z. B. Personen geho-
ren, die eine abgeschlossene Berufsausbildung im Bau- und/
oder Montagegewerk haben oder die durch eine zeitnah aus-
gelibte berufsnahe Tatigkeit und entsprechende Unterwei-
sung tber die erforderlichen Fachkenntnisse verfugen.

3 Gefihrdungsbeurteilung

Unter Anwendung der TRBS 1111 ,,Gefahrdungsbeurtei-
lung® und der TRBS 2121 sind die im Rahmen einer Gefihr-
dungsbeurteilung nach §5 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)
in Verbindung mit §3 BetrSichV die bei der Verwendung
von Gertisten auftretenden Gefahrdungen zu ermitteln und
daraus die notwendigen Mafinahmen fiir die sichere Verwen-
dung der Gertiste abzuleiten und zu treffen.

Ausgehend von den ermittelten Gefahrdungen konnen als
Erkenntnisquellen fiir Schutzmafinahmen z.B. Vorschriften,
Regeln und Informationen der Trager der Gesetzlichen Un-
fallversicherung, die Informationen der Hersteller von Ge-
rusten, einschlagige Normen, die Planungsunterlagen des
Bauherrn und von Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoor-
dinatoren (insbesondere Planung und Ausschreibung der
Gertistkonstruktionen), Fachregeln der Berufsverbiande und
sonstige Informationen zum Stand der Technik dienen.

Bei der Verwendung von Geriisten sind, in Abhingigkeit
vom einzuriistenden Objekt, der Gertistbauart und der Ge-
rustkonstruktion, geeignete Mafinahmen zum Schutz gegen
Absturz entsprechend der Rangfolge gemafl §4 Absatz 2
Satz 2 BetrSichV (Absturzsicherung, Auffangeinrichtung,
personliche Schutzausriistung) vor Beginn der Arbeiten zu
planen, auszuwihlen und festzulegen.

4 Schutzmafinahmen
Gertiste mussen insbesondere folgenden grundlegenden An-
forderungen gentigen:

- Sie mussen standsicher sein, sodass ein Umstlirzen ausge-
schlossen ist.

- Sie miissen tiber einen sicheren Zugang erreichbar sein.
- Sie miissen tber Einrichtungen verfiigen, die einen Ab-

sturz vom Geriist verhindern.

4.1  Brauchbarkeit von Geriisten

Die Brauchbarkeit eines Gertstes ist durch den Standsicher-
heitsnachweis und den Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau
nachzuweisen, sofern das Gertist nicht nach einer allgemein
anerkannten Regelausfithrung erstellt wird.
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4.1.1 Standsicherheitsnachweis von Geriisten

Fir Gertste und Gertistbereiche, die nicht nach einer allge-
mein anerkannten Regelausfuhrung errichtet werden, ist ein
Standsicherheitsnachweis (Festigkeits- und Standfestigkeits-
berechnung) auf Grundlage der in der Muster-Verwaltungs-
vorschrift Technische Baubestimmungen (MVV TB) ge-
nannten Technischen Baubestimmungen der Lander zu er-
bringen.

Fir eine allgemein anerkannte Regelausfihrung gilt der
Standsicherheitsnachweis z. B. als erbracht, wenn eine allge-
meine bauaufsichtliche Zulassung fiir das jeweilige Gertist-
system durch das Deutsche Institut fiir Bautechnik (DIBt)
erteilt wurde, ein allgemeines bauaufsichtliches Priifzeugnis
oder eine Zustimmung im Einzelfall auf Grundlage der Bau-
ordnungen der Lander vorliegt oder eine Gertistkonfigurati-
on nach DIN 4420-3:2004-03 errichtet wurde.

Der Standsicherheitsnachweis kann auch unter Zubhilfe-
nahme von Bemessungstabellen oder Bemessungshilfen,
die auf Grundlage der MVV TB erstellt wurden, erbracht
werden.

Sofern in der jeweiligen Landesbauordnung gefordert, sind
Gertistsysteme mit einer giiltigen, allgemeinen bauaufsichtli-
chen Zulassung zu verwenden.

4.1.2 Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau
(Montageanweisung)

Der fiir die Erstellung des Gerlistes verantwortliche Arbeit-
geber (Gertstersteller) hat je nach Komplexitit des Geriistes
einen Plan fir den Auf-, Um- und Abbau (Montageanwei-
sung) zu erstellen oder durch eine von thm beauftragte fach-
kundige Person erstellen zu lassen.

Die Montageanweisung soll insbesondere folgende Angaben
enthalten:

- Grundmafle des einzuriistenden Objektes,

- Geriistbauart,

— Last- und Breitenklassen,

- Aufstandsfliche,

— Abstinde, z.B. zum Gebiude, zur Traufe,

- Artund Anzahl der Zuginge (mindestens alle 50 m)
- auf dem Gertist wihrend der Montage,

- fir den spateren Gebrauch des Geriistes durch den
Gerlistnutzer,

- Bekleidungen des Geriistes,

- Verankerung und Verankerungsgrund, Abstitzung, Ab-
spannung oder Ballastierungen bei freistehenden Gertis-
ten,

- Vertikaltransport (z.B. mit Aufzug oder von Hand),

- Mafinahmen zum Schutz gegen Absturz (z.B. Gelinder,
personliche Schutzausriistung gegen Absturz),

- Kennzeichnung und Absperrung des aufleren Gefahren-
bereiches wihrend der Montagearbeiten (dieser Gefah-
renbereich ist gegebenenfalls in Abstimmung mit dem
Koordinator (BaustellV) festzulegen),

- Einfliisse aus der Umgebung (z.B. Gefahrstoffe, Freilei-
tungen, offentlicher Verkehrsraum),
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- Artund Ort der Kennzeichnung des fertiggestellten Ge-
rustes,

— Name der fachkundigen Person (Aufsichtfiihrender) des
Geriisterstellers,

- erganzende Angaben zur allgemeinen Aufbau- und Ver-
wendungsanleitung bei Abweichungen von der allgemein
anerkannten Regelausfithrung,

- Angaben zum Zeitpunkt der Priifung,
- Name der zur Prifung befahigten Person.

Die Montageanweisung muss der fachkundigen Person, wel-
che die Gerustarbeiten beaufsichtigt, und den Beschiftigten
am Verwendungsort vorliegen.

4.1.3 Plan fiir den Gebrauch

Der Gertstersteller hat gemafl §3 Absatz 4 des Produktsi-
cherheitsgesetzes cine Gebrauchsanleitung (Plan fiir den Ge-
brauch) zur Verfiigung zu stellen.

Der Plan fiir den Gebrauch muss insbesondere enthalten:
- den Namen und die Anschrift des Geriisterstellers,

— die Last- und Breitenklassen,

- die Geriistbauart,

- die Art, Anzahl und Lage der Zuginge sowie

- Verwendungsbeschrinkungen.

Der Gertistnutzer hat diese Informationen bei seiner Ge-
fahrdungsbeurteilung gemaf § 3 Absatz 4 Satz 1 BetrSichV
zu berticksichtigen.

4.2  Auf-, Um- und Abbau von Geriisten

4.2.1 Allgemeines

Beim Auf-, Um- und Abbau miissen Beschiftigte gegen Ab-
sturz (entsprechend Nummern 4.2.2 bis 4.2.4) geschiitzt
sein.

Mafinahmen zum Schutz gegen Absturz sind dann nicht er-
forderlich, wenn der horizontale Abstand zwischen der
Kante der Belagflache des Gertistes und einer tragfihigen
und ausreichend groflen Fliche des Bauwerkes nicht mehr
als 0,30 m betragt.

4.2.2  Absturzsicherung

Die Absturzsicherung ist eine technische Schutzmafinahme
und ist als Seitenschutz auszufiihren.

Vor dem vertikalen Handtransport von Gertistbauteilen
muss in dem jeweiligen Gertstabschnitt in den Gerustfel-
dern mindestens ein zweiteiliger Seitenschutz (bestehend aus
Gelinder und Zwischenholm) vorhanden sein.

Auf der obersten Gertistlage ist fiir den Horizontaltransport
von Gertistbauteilen bei durchgehender Geriistflucht min-
destens ein einteiliger Seitenschutz oder ein Montagesiche-
rungsgelinder zu verwenden, sofern nicht bauliche Gege-
benheiten, wie z.B. Balkone, Erker oder besondere Geriist-
bauarten, wie z. B. Hinge- oder Raumgertst, diese Mafinah-
me der Absturzsicherung nicht erméoglichen.

Erliuterung:
- Anforderungen an den Seitenschutz kénnen z.B.
DIN EN 12811-1:2004-03, DIN 4420-1:2004-03 oder
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den Aufbau- und Verwendungsanleitungen der Ge-
rusthersteller entnommen werden.

— Tiir den Auf-, Um- und Abbau von Arbeits- und Schutz-
gerusten eignet sich als Absturzsicherung auf der jeweils
obersten Gertstlage, die fur den Horizontaltransport
und die Montage genutzt wird, z.B. ein Gelinderholm
nach DIN EN 12811-1:2004-03.

4.2.3 Auffangeinrichtung

Sind Absturzsicherungen gemifl Nummer 4.2.2 nicht mog-
lich, miissen Auffangeinrichtungen verwendet werden.

Die Auffangeinrichtung ist als Schutzgeriist oder Schutznetz
auszufihren.

Erliuterung:

- Anforderungen an ein Schutzgerist konnen z.B.
DIN 4420-1:2004-03 entnommen werden.

- Anforderungen an ein Schutznetz konnen z.B.
DIN EN 1263-1:2015-03 entnommen werden.

4.2.4 Personliche Schutzausriistung gegen Absturz
(PSAgA) fiir Gertistbauarbeiten

Ist eine technische Schutzmafinahme nach Nummern 4.2.2
oder 4.2.3 aufgrund des einzuriistenden Objekts, der Ge-
rustbauart oder der zusatzlichen Konstruktion nach stati-
schen Erfordernissen nicht moglich, ist als personenbezoge-
ne Schutzmafinahme eine geeignete personliche Schutzaus-
rlistung gegen Absturz (PSAgA) zu verwenden.

Die Verwendung der PSAgA ist insbesondere bei allen Ge-
ristausfithrungen erforderlich, wenn Mafinahmen nach
Nummern 4.2.2 oder 4.2.3 nicht moglich sind, z.B. wenn
nach Linge und Hohe keine durchgehende Geriistflucht
ohne Vor- und Riickspriinge vorhanden ist, sowie bei Raum-
geriisten, Geriisttreppen und Treppentiirmen, Uberbrii-
ckungskonstruktionen, auskragenden  Geriistbauteilen,
Héangegertsten.

Der Arbeitgeber hat fiir die bestimmungsgemifle Verwen-
dung der PSAgA zu sorgen. Dies setzt das Vorhandensein
von geeigneten Anschlagpunkten und eine besondere Ge-
fahrdungsbeurteilung voraus. Dartiber hinaus bedingt sie
eine gesonderte Unterweisung der Beschiftigten in der ord-
nungsgemaflen Verwendung der PSAgA, welche auch die
Durchfithrung der erforderlichen Rettungsmafinahmen
nach dem Auffangvorgang beinhaltet. Am Einsatzort ist die
erforderliche Ausriistung zur Rettung in Abhiangigkeit des
Rettungskonzepts bereit zu halten.

Geeignete Anschlagpunkte fiir PSAgA sollten grundsitzlich
oberhalb des Beschaftigten, bei lingenorientierten Arbeits-
und Schutzgeriisten mindestens jedoch in 1 m Hohe iiber der
Standfliche des Beschiftigten, angeordnet sein.

Hinweise fiir geeignete Anschlagpunkte konnen z.B. der
Aufbau- und Verwendungsanleitung des jeweiligen Ge-
rustherstellers sowie der Gebrauchsanleitung des Herstellers
der PSAgA entnommen werden. Sind keine geeigneten An-
schlagpunkte ausgewiesen, sind diese im Einzelfall zu be-
stimmen und nachzuweisen.

Im Rettungskonzept und in der Gefahrdungsbeurteilung ist
u.a. die Verletzungsgefahr z.B. durch Anprallen oder Han-
getrauma zu berticksichtigen.

Die Verwendung von PSAgA erfordert in jedem Fall die Be-
nutzung eines Schutzhelms mit Kinnriemen, der mit einer
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Festigkeit von bis zu 25 daN (DIN EN 397:2013-04) ausge-
stattet ist.

4.2.5 Zuginge zu Arbeitsplatzen wahrend der Gertist-
montage fiir den Gertustersteller

Beim Auf-, Um- oder Abbau von Gertisten ist der Zugang
iiber innenliegende Leitern (mindestens alle 50 m) zulissig.

4.2.6 'Transport von Geriistbauteilen

Beim Transport der Geriistbauteile sind Gefahrdungen der
Beschaftigten zu vermeiden. Der Arbeitgeber muss Mafinah-
men treffen, um geeignete Arbeitsmittel zu verwenden.

Geeignete Arbeitsmittel zum Heben von Lasten sind z.B.
Krane, Bauaufziige und Seilrollenaufziige mit einem hierfiir
abgestimmten Lastaufnahmemittel.

Um beim Handtransport der Geriistbauteile eine Gefihr-
dung von Sicherheit und Gesundheit der Beschiftigten, ins-
besondere des Muskel-Skelett-Apparates zu vermeiden, hat
der Arbeitgeber Mafinahmen zu treffen, um geeignete Ar-
beitsmittel einzusetzen.

Wird das Gertist mit einer Gertisthohe (Belaghohe tiber Auf-
stellfliche) errichtet von

- mehr als drei Geriistlagen (auffer bei Einfamilienhausern
gemafl Nummer 4.3.2) oder

- bei einer Lingenabwicklung des Geriistes bis 10m und
einer Geriisthohe mehr als 14 m,

muss fir den Vertikaltransport ein geeignetes Arbeitsmittel
zum Heben von Lasten zur Anwendung kommen.

Beim vertikalen Handtransport muss in jeder Gerustlage ein
Beschaftigter im gesicherten Gertistfeld (zweiteiliger Seiten-
schutz) stehen.

4.2.7 Fachkundige Person des Geriisterstellers

Fiir die Erstellung des Geriistes ist eine fachkundige Person
vom Arbeitgeber zu beauftragen (Anhang 1 Nummer 3.2.6
BetrSichV).

Der Aufgabenbereich erstreckt sich u. a. auf:

- die Erstellung und Aktualisierung des Plans fiir den Auf-,
Um- und Abbau (Montageanweisung) nach Num-
mer 4.1.2 (Anhang 1 Nummer 3.2.2 BetrSichV),

- die Erstellung und Aktualisierung des Plans fir den Ge-
brauch des Geriistes durch den Geriistnutzer nach Num-
mer 4.1.3,

- die Aufsicht der Auf-, Um- und Abbauarbeiten (Auf-
sichtfiihrender).

Zu dem Personenkreis der fachkundigen Person des Geriist-
erstellers (Aufsichtfiihrenden) gehoren z. B. Gertistbaumon-
tageleiter, gepriifte Gertistbau-Obermonteure, gepriifte Ge-
rustbau-Kolonnenfihrer, geprifte Poliere, Gertistbaumeis-
ter und Personen im Bau-Handwerk, die die erforderlichen
Kenntnisse und Fertigkeiten im Geriistbau aufweisen.

Die Aufgaben der fachkundigen Person des Gertisterstellers
und die der zur Priifung befahigten Person konnen von einer
Person (je nach Eignung) oder jeweils auch von unterschied-
lichen Personen wahrgenommen werden.

4.2.8 Tachlich geeignete Beschiftigte des Gerusterstellers

Gertiste diirfen nur von Beschiftigten auf-, um- oder abge-
baut werden, die dafiir fachlich geeignet sind.
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Fachlich gecignete Beschaftigte mussen speziell fur dic aus-
zuftihrenden Arbeiten eine angemessene Unterweisung er-
halten haben, die sich mindestens auf Folgendes erstreckt
(siche Anhang 1 Nummer 3.2.6a) bis f) BetrSichV):

1. Verstchen des Plans fiir den Auf-, Um- oder Abbau des
betreffenden Geriistes,

2. sicherer Auf-, Um- oder Abbau des betreffenden Geriis-
tes,

3. vorbeugende Mafinahmen gegen die Gefahr des Abstur-
zes von Beschiftigten und des Herabfallens von Gegen-
stinden,

4. Sicherheitsvorkehrungen fiir den Fall, dass sich die Wit-
terungsverhaltnisse so verandern, dass die Sicherheit des
betreffenden Gertistes und der betroffenen Beschiftigten
beeintrachtigt sein konnte,

5. zulassige Belastungen,

6. alle anderen, mit dem Auf-, Um- oder Abbau gegebenen-
falls verbundenen Gefahren.

Fachlich geeignet sind z.B. Beschiftigte mit einer abge-
schlossenen Berufsausbildung im Geriistbauer-Handwerk,
einer abgeschlossenen Ausbildung in einem Bau-Handwerk,
welche die erforderlichen Kenntnisse und Fertigkeiten im
Geriistbau beinhaltet, oder Beschaftigte mit vergleichbarer

Qualifikation.

Eine vergleichbare Qualifikation ist z.B. dann gegeben,
wenn der Beschiftigte in Abhingigkeit des zu errichtenden
Gertstes uber eine mehrjahrige praktische Berufserfahrung
verfugt und er dabei Kenntnisse und Fertigkeiten insbeson-
dere in folgenden Punkten erworben hat:

- Gertstarten (Arbeitsgeriiste, Schutzgertste),

- Gertistbauarten (7. B. Standgeriiste, Konsolgeriiste, Han-
gegertste, Auslegergertiste),

- Gertistbauteile (z.B. Rohre, Kupplungen, Belige, Sys-
tembauteile),

- Werkstoffe (Stahl, Aluminium, Holz),

- Standsicherheit (z.B. Griindung, Verankerung, Ausstei-
fung, Stiitzweiten),

- bauliche Durchbildung (z.B. Seitenschutz, Wandab-
stand, Beliage, Bekleidungen, Zugange/Aufstiege,
Eckausbildungen),

- Transportieren von Gertistbauteilen (Handtransport,
maschineller Transport mit Hebezeugen),

- Laden von Geriistbauteilen (z.B. Verladen fiir den Stra-

fenverkehr),

- Lagern von Gertistbauteilen (z.B. Verwenden von Hebe-
zeugen),

- Verwendung elektrischer Anlagen und Betriebsmittel
(Maschinen und Gerite).

4.2.9 Kennzeichnung des Geriistes
Jedes Geriist ist zu kennzeichnen.

Die Kennzeichnung am Gertist (sinnvollerweise am Zugang)
ist Bestandteil der Priifung und Voraussetzung fir die Inau-
genscheinnahme.
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Dic Kennzeichnung muss mindestens Folgendes beinhalten:

— Name, Adresse und Telefonnummer des Erstellers des
Gerlistes,

- Gerlistbauart,

- Last- und Breitenklasse,

- Angaben iiber cine eventuelle Nutzungsbeschrinkung,
-  Warnhinweise,

- das Datum der letzten Priifung.

4.3  Gebrauch des Geriistes durch den Geriistnutzer
4.3.1 Allgemeines

Jede Geriistlage, die als Arbeits- und Zugangsbereich ge-
nutzt werden kann, muss wihrend des Gebrauchs durch den
Gertistnutzer durch Seitenschutz gesichert sein.

Mafinahmen zum Schutz gegen Absturz sind dann nicht er-
forderlich, wenn der horizontale Abstand zwischen der
Kante der Belagfliche des Geriistes und einer tragfahigen
und ausreichend groflen Fliche des Bauwerkes nicht mehr
als 0,30 m betragt.

Wenn es fiir die Ausfithrung einer besonderen Arbeit erfor-
derlich ist, den Seitenschutz vortibergehend zu entfernen,
miissen Mafinahmen gegen Absturz der Beschiftigten ent-
sprechend der Rangfolge — Absturzsicherung, Auffangein-
richtung, personliche Schutzausriistung gegen Absturz —
nach Nummer 3 getroffen werden.

Sobald diese besonderen Arbeiten voriibergehend oder end-
giiltig abgeschlossen sind, muss der Seitenschutz unverziig-
lich wieder angebracht werden.

Anforderungen an den Seitenschutz konnen z.B.
DIN EN 12811-1:2004-03, DIN 4420-1:2004-03 oder den
Aufbau- und Verwendungsanleitungen der Gerusthersteller
entnommen werden.

4.3.2 Zuginge zu Arbeitsplitzen wahrend des Gebrauchs
durch den Geruistnutzer

Zugange zu hochgelegenen Arbeitsplitzen auf Gertisten
(mindestens alle 50 m) miissen angemessen ergonomisch und
sicher begangen werden konnen. Grundsitzlich sind Aufzu-
ge, Transportbiithnen und Treppen gegeniiber Leitern zu be-
vorzugen.

Konnen Aufzige, Transportbiihnen oder Ireppen aufgrund
der baulichen Gegebenheiten nicht eingesetzt werden, kon-
nen an deren Stelle Leitern verwendet werden. Bauliche Ge-
gebenheiten, die den Einsatz von Leitern erforderlich ma-
chen, konnen z.B. Platzmangel oder statische Gegebenhei-
ten sein.

Von Ebenen, die mit Aufziigen, Transportbithnen oder Trep-
pen erschlossen sind, diirfen zusatzlich maximal zwei weite-
re, nicht umlaufende Geriistlagen (z.B. Giebelbereich, Staf-
felgeschoss) mit innenliegenden Leitergangen begangen wer-
den.

Geeignete Mafinahmen zu der Anwendung von Leitern
konnen der TRBS 2121 Teil 2 entnommen werden.

Der Zugang tiber innenliegende Leitern ist zulassig
- bis zu einer Aufstiegshohe von 5m oder

—  bei Arbeiten an Einfamilienhiusern,
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wenn die dabei bestehenden Gefahrdungen (z.B. umfangrei-
cher Materialtransport, Schliefen von Durchstiegsoffnun-
gen) in der Gefahrdungsbeurteilung berticksichtigt werden.

Erlduterung;

Einfamilienhauser sind hier Eigenheime, die den maximalen
Abmessungen der Gebidudeklassen 1a und 2 der Musterbau-
ordnung entsprechen (Gebaude mit einer Hohe bis zu 7m
und nicht mehr als zwei Nutzungseinheiten von insgesamt
nicht mehr als 400 m?. Die Héhe ist das Mafl der Fuflboden-
oberkante des hochstgelegenen Geschosses, in dem ein Auf-
enthaltsraum moglich ist, iber der Gelindeoberfliche im
Mittel).

4.3.3 Inaugenscheinnahme und Funktionskontrolle durch
den Gerlistnutzer

Geriiste diirfen nur von unterwiesenen Beschiftigten des
Gertistnutzers gebraucht werden.

Mit der Inaugenscheinnahme und der Funktionskontrolle
gemald §4 Absatz 5 Satz 3 ist vom Geriistnutzer eine qualifi-
zierte Person zu beauftragen.

4.3.4 Einhaltung des sicheren Betriebes wahrend des
Gebrauchs durch den Geriistnutzer

Der Gertistnutzer, der seinen Beschiftigten ein Gertist zum
Gebrauch zur Verfiigung stellt, hat im Rahmen seiner Ge-
fahrdungsbeurteilung den Plan fir den Gebrauch (siche
Nummer 4.1.3) zu berticksichtigen. Der Arbeitgeber, der
Gertiste durch seine Beschiftigten benutzt oder benutzen
lasst, hat sicherzustellen, dass die Geriiste in einem ord-
nungsgemaflen Zustand gehalten werden. Hierzu hat er die
Beschaftigten anzuweisen, u. a. wahrend des Gebrauchs fest-
gestellte augenfillige Verinderungen an den jeweiligen Auf-
sichtfihrenden zu melden.

Zu diesen Verianderungen zahlen z.B. der nicht bestim-
mungsgemifle Ausbau von Beldgen, Seitenschutzbauteilen,
Leitern, Verankerungen oder der Anbau von Aufziigen,
Schuttrutschen, Netzen oder Planen.

Ein Auf-, Um- und Abbau von Gertisten hat grundsatzlich
durch cinen Gertistersteller zu erfolgen.

Gemaf BetrSichV sind wiederkehrende Priifungen durchzu-
fithren. Hierzu gibt die TRBS 1201 weitere Hinweise.

4.4  Sicherung des Gefahrenbereiches

Sind bestimmte Bereiche eines Geriists nicht verwendbar,
z.B. wihrend Auf-, Um- oder Abbauarbeiten, sind diese Be-
reiche mit dem Verbotszeichen D-P006 ,Zutritt fiir Unbe-
fugte verboten“ zu kennzeichnen und durch Absperrungen,
die den Zugang zu diesen Teilen verhindern, angemessen ab-
zugrenzen (siche auch ASR A1.3 ,Sicherheits- und Gesund-
heitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz®).

&)

4.5  Besondere Bedingungen fiir fahrbare Geriiste

Fahrbare Gertiste mussen durch geeignete Vorrichtungen
gegen unbeabsichtigtes Fortbewegen gesichert sein. Wah-
rend des Gebrauchs durch den Nutzer des fahrbaren Geriis-
tes darf dieses nicht fortbewegt werden.
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Miissen sich Beschiftigte auf fahrbaren Gertisten fiir Kont-
roll- oder Steuerungszwecke wihrend des Verfahrens auf-
halten, ist sicherzustellen, dass fur die Beschiftigten durch
die Fahrbewegungen keine Gefihrdungen entstehen (z.B.
gefiihrte Bewegungen). Die erforderlichen Mafinahmen sind
mittels einer gesonderten Gefahrdungsbeurteilung zu ermit-
teln.

Missen an fahrbaren Geriisten Ballastierungen eingesetzt
werden, sind diese sicher anzubringen. Hierfir sind feste
Baustoffe, z. B. Stahl oder Beton, jedoch keine flissigen oder
koérnigen Baustoffe zu verwenden.

5 Priifung, Inaugenscheinnahme

5.1 Allgemeines

Dic allgemeinen Anforderungen, dic bei der Prifung von
Gertisten zu beachten sind, sind der TRBS 1201 ,,Priifungen
und Kontrollen von Arbeitsmitteln und tiberwachungsbe-
dirfugen Anlagen® zu entnehmen.

5.2 Priifung nach dem Auf- und Umbau eines
Geriistes

Der Gertstersteller hat gemifl §3 Absatz 2 ProdSG ein si-
cheres Gertist bereitzustellen. Den Nachweis, dass das Ge-
riist sicher ist, kann der Geriistersteller gegeniiber dem Ge-
rustnutzer durch das Protokoll einer Abnahmepriifung er-
bringen.

Der Arbeitgeber, der ein Gerust fiir den Gebrauch durch sei-
ne eigenen Beschiftigten erstellt, hat gemifl § 14 Absatz 1
BetrSichV vor dem erstmaligen Gebrauch durch eine zur
Priifung befahigte Person priifen zu lassen.

5.3  Inaugenscheinnahme und Funktionskontrolle vor
dem Gebrauch

Jeder Arbeitgeber, der Gertiste oder Teilbereiche von Gertis-
ten von Beschiftigten gebrauchen lisst, hat zuvor eine Inau-
genscheinnahme und erforderlichenfalls eine Funktionskon-
trolle durch eine qualifizierte Person auf offensichtliche
Mingel durchzufiihren bzw. durchfithren zu lassen (§4 Ab-
satz 5 Satz 3 BetrSichV).

Dabei kontrolliert die qualifizierte Person des jeweiligen
Gertistnutzers

- die Eignung des Geriistes fir die vom Gertist aus vorzu-
nehmenden Titigkeiten unter Berticksichtigung des
Plans fiir den Gebrauch durch den Geriistnutzer nach
Nummer 4.1.3 (§5 Absatz 1 Satz 1 Nummer 1 BetrSichV)
und

- die Wirksamkeit der Schutz- und Sicherheitseinrichtun-
gen (§4 Absatz 5 Satz 3 Halbsatz 2 BetrSichV).

Dabei ist die Inaugenscheinnahme auf Grundlage der Kenn-
zeichnung des Gertistes und gegebenenfalls eines Priifproto-
kolls des Gertsterstellers durchzufiihren.

Erforderliche Inaugenscheinnahmen miissen von einer qua-
lifizierten Person nach Nummern 4.3.3 und 2.9 durchge-
fithrt werden. Die Inaugenscheinnahme hat den Zweck, sich
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von der sicheren Funktion in Abhingigkeit der jeweiligen
Nutzung der Gerliste zu tiberzeugen:

- Es ist die Eignung fiir den vorgeschenen Verwendungs-
zweck als Arbeits- oder Schutzgertist unter Berticksichti-
gung der Last-, Breiten- und Hohenklassen festzustellen.

- Wird das Geriist von mehreren Arbeitgebern gleichzeitig
oder nacheinander gebraucht, hat jeder Arbeitgeber si-
cherzustellen, dass die vorgenannte Inaugenscheinnahme
durchgefiihrt wird. Dabei konnen stellvertretend fiir den
jeweiligen Arbeitgeber Dritte mit regelméafiigen Inaugen-
scheinnahmen der Geruste beauftragt werden.

- Die Pflicht zur Inaugenscheinnahme trifft grundsatzlich
jeden Arbeitgeber, der seinen Beschaftigten ein Gerust als
Arbeitsmittel fiir den Gebrauch zur Verfiigung stellt.

5.4  Priifung nach auflergewshnlichen Ereignissen

Der Arbeitgeber hat nach auflergewohnlichen Ereignissen,
die schidigende Auswirkungen auf die Sicherheit des Gerus-
tes haben konnen, daftir zu sorgen, dass gemafd § 14 Absatz 3
Satz 2 BetrSichV eine Prifung durch eine zur Prufung befa-
higte Person durchgefiihrt wird.

Auflergewohnliche Ereignisse konnen insbesondere Unfille,
langere Zeitraume der Nichtbenutzung, Veranderungen an
den oder in unmittelbarer Nihe von Gertisten sowie Natur-
ereignisse sein. Diese Uberpriifung ist mit dem Ziel durch-
zufiihren, Schaden rechtzeitig zu erkennen und zu beheben,
um dadurch den sicheren Gebrauch des Gertstes zu gewahr-
leisten.

Zu den Naturereignissen zihlen z.B. Stiirme, starke Regen-
falle, Vereisungen, starke Schneefille, bei denen das Gewicht
des auf dem Geriist liegenden Schnees die zulassige Nutzlast
tberschreitet.

5.5  Zur Priifung befihigte Person

Fir die Priifung des Gertistes ist eine zur Prifung befahigte
Person zu beauftragen (§3 Absatz 6 Satz 6 1. V.m. §2 Ab-
satz 6 BetrSichV).

Bei der Auswahl einer zur Priifung befahigten Person ist die
TRBS 1203 ,,Zur Priifung befahigte Personen® zu beachten.

Zu dem Personenkreis der zur Priifung befihigten Person
gehoren z.B. Geriistbaumontageleiter, gepriifte Gerustbau-
Obermonteure, gepriifte Geristbau-Kolonnenfihrer, ge-
prifte Poliere, Gerlistbaumeister und Personen im Bau-
Handwerk, die die erforderlichen Kenntnisse und Fertigkei-
ten im Geriistbau aufweisen.

Eine zur Prifung befdhigte Person kann sowohl eine solche
des Gertsterstellers als auch eine des Arbeitgebers sein, der
das Gertist Beschaftigten zum Gebrauch zur Verfiigung
stellt.

5.6 Dokumentation der Ergebnisse von Priifungen

Das Ergebnis von Priifungen ist aufzuzeichnen. Die Auf-
zeichnungen sind am Einsatzort mindestens bis zur nichsten
Prifung aufzubewahren (§14 Absatz 7 BetrSichV).

GMBI 2019, S. 29



